FELLOWSHIP EN GINECOLOGIA ONCOLOGICA

Reglamento para acreditacién de programas

REQUERIMIENTOS GENERALES
Introduccién

1. El programa de Fellowship para subespecializacion en Ginecologia Oncolégica deberd
asegurar la educacion y el entfrenamiento de medicos ginecologos que asi lo deseen, a fin
de capacitarlos para la asistencia de la mujer con cdncer. La incorporacion del tratamiento
del cdncer de mama es opcional.

2. Cada programa deberd proveer a sus participantes de las habilidades asistenciales y de
investigacion indispensables para asegurar un especialista con los saberes y competencias
necesarios, no sélo para proporcionar una asistencia de calidad, sino también para la
difusion del conocimiento en el tereno del cdncer femenino.

3. Dentro de una misma Institucion, las actividades del fellow de la subespecialidad y la de los
residentes en obstetricia y ginecologia deberdn estar claramente diferenciadas.

DE LOS FELLOWS

1. El programa de Fellowship requerird dedicacion de tiempo completo. El aspirante al
Fellowship deberd ser especialista en Ginecologia o Tocoginecologia y, por tanto, acreditar
los conocimientos y habilidades bdsicos en Ginecologia.

Los candidatos accederdn mediante un examen supervisado por AAGO y FASGO.

Para recibir la Acreditacion de las Enfidades Auspiciantes (AAGO y

FASGO), los profesionales que hayan completado el programa de entrenamiento deberdn
aprobar un examen disenado en conjunto por AAGO y FASGO.
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DEL AUSPICIO DE PROGRAMAS

Las Instituciones que deseen el auspicio de AAGO y FASGO para sus programas de Fellowship
deberdn solicitar la aprobacion de los mismos, que deberdn ajustarse a los contenidos y
requerimientos minimos expresados en este documento.

Para ser aprobado, cada programa de entrenamiento deberd contar con un reglamento escrito
sobre los objetivos educacionales para el candidato.

Para la apertura de un nuevo programa de Fellowship, la Institucion deberd completar un
formulario cuyo modelo se adjunta al presente y del cual forma parte integral. Este formulario
deberd ser completado y presentado para su aprobacion junto con el Programa de
entrenamiento propuesto.

El formulario deberd ser firmado por el Director del Programa, el Director de la Institucion y el Jefe
del Departamento o Servicio de Ginecologia, siempre y cuando éste no sea el director del
Programa. Cuando el programa se cumpla en Instituciones descentralizadas, las autoridades
comparables de cada institucion adicional deberdn ademas firmar el formulario.

El formulario deberd ser presentado junto con el programa, para su evaluacion, con un minimo
de 90 dias de antelacion al inicio esperado de las actividades del Fellowship.

Los programas aprobados serdn revisados peridbdicamente, con una frecuencia no menor de
cinco (5) anos, vy la enfidad sede deberd presentar una actualizacion de la documentacion
requerida.

Para asegurar la continuidad del auspicio de AAGO y FASGO, la documentacion deberd
presentarse con un minimo de 90 dias de anticipacién a la fecha de caducidad del auspicio
previo.



El plazo de auspicio del Programa por parte de AAGO y FASGO estard incluido en la notificacion
de aprobacion del programa y auspicio original. No obstante, AAGO y FASGO podrdn anticipar la
recertificacion cuando lo consideren oportuno.

Si hubiera algin cambio significativo en el programa (cambio en el nimero de las posiciones,
director de la division, cantidades y caracteristicas de los procedimientos, pacientes, patologias,
o cambios en Instituciones Asociados), AAGO y FASGO deberdn ser notificadas en el plazo de los
sesenta (60) dias posteriores al cambio. Tales cambios pueden requerir el envio para su revision
de un nuevo formulario con los datos Institucionales y de una revision integral del Programa y la
Sede involucrados. Cualquier aumento temporal en el nimero de fellows requiere la aprobacion
escrita de AAGO y FASGO.

Los programas sin fellows activos no serdn revisados. Por ofra parte, la acreditacion para tales
programas serd retirada autfomaticamente si no se ha inscripto ningun aspirante durante tres
anos consecutivos.

Cada programa deberd remitir un informe anual que incluya el listado de fellows activos y
actividades cumplidas. Si dicho informe no se recibe en el plazo de 90 dias de la fecha prevista,
la acreditaciéon para el programa serd retirada. Estos informes pueden servir como base para la
modificacion de la fecha de revision periddica.

El programa serd aprobado para un nuimero especifico de fellows en cada nivel. El nimero
minimo de fellows en un programa serd fijado por el Director del programa, gque podrd
modificarlo previa solicitud de aprobacién de AAGO y FASGO.

El funcionamiento de un programa se evalla sobre la base de:

¢ El desempeno de los fellows en las evaluaciones previstas en el programa.
e La realizacion y aprobacion de una tesina por fellow.
¢ La productividad académica comprobable.

Con este fin, deberd proporcionarse la evidencia de la actividad académica y de investigacion
de cada uno de los participantes, incluyéndola en el informe anual previsto, enumerando las
publicaciones y las presentaciones readlizadas por los fellows y sus docentes en medios y
reuniones cientificas regionales, nacionales o internacionales.

DE LA INVESTIGACION

Los programas deberdn contemplar los recursos necesarios para proveer a los fellows de las
heramientas necesarias para efectuar actividades de investigacion, mientras que cumplimentan
los objetivos de enfrenamiento delineados en el plan de estudios.

Estos recursos deben incluir:

a) La oportunidad para desarrollar investigacion bdsica aplicada a la subespecialidad y/o
investigacion clinica dentro de ella.

b) La formacion del fellow en los principios de la investigacion e interaccion con colegas
cientificos.

c) La promocioén de las contribuciones académicas del fellow a la subespecialidad.

d) La capacitacion del fellow para ser un investigador independiente.

Las actividades de investigacion del fellow no podrdn exceder del 10% del tiempo asignado a
cada maddulo. Se deberd asignar un tutor para las actividades de investigacion de cada fellow.

DEL DIRECTOR DEL PROGRAMA

1. Requisitos:



Acreditacion en la subespecialidad.

Un minimo de diez anos de experiencia en la subespecialidad.

Evidencia de productividad académica continua en la subespecialidad.

Pertenecer orgdnicamente a la institucion que ofrece el programa.

Compromiso vy responsabilidad directa en el cuidado de pacientes y en la educacion
apropiada de los fellows enrolados en el programa bajo su direccion.

2. Responsabilidades:

e Asegurar la contfinuidad y el cumplimiento del programa.

e Confeccion y elevacion del Informe Anual y otros que pudieran requerirse.

e Supervision y control de las actividades realizadas por el fellow en los distintos mddulos
del Programa y en las Instituciones Asociadas.

e Designacion y supervision de los Docentes del Programa.

e Seleccion de las Instituciones Asociadas.

DEL PLANTEL DOCENTE

Se deberd asegurar un nimero adecuado de docentes que, en cada uno de los modulos que
infegran el programa, acrediten la capacitacion necesaria para fransmitir los saberes requeridos.
Su nombramiento y permanencia en el programa serd facultad y responsabilidad del Director del
mismo.

El cuerpo docente deberd estar infegrado minimamente por:

e Un patdlogo con competencias especificas en el cancer genitomamario.

e Un oncdlogo clinico adiestrado en los esquemas habituales empleados en el fratamiento
de las enfermedades malignas genitornamarias y asociadas.

e Un radioterapeuta capacitado en el manejo de tele y braguiterapia en 1os esquemas
habitualmente empleados en el cdncer femenino.

e Un profesional entrenado en el manejo de técnicas estadisticas y administracion de
datos manejados en la Institucion.

e Los especidlistas y subespecialistas necesarios para la asistencia multidisciplinaria de la
mujer con cancer.

DEL PROGRAMA

Un ginecdlogo oncdlogo es un subespecialista que, en razén de una educacion y entrenamiento
especificos, estd capacitado para asistir en forma integral a pacientes con cdncer genital y
mamario. El manejo integral incluye la instrumentacion de los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos necesarios para el cuidado total de una mujer con cancer genitornamario.

OBJETIVOS

Los fellows deben adquirr experiencia en el manejo del cdncer en la mujer y sus
complicaciones, incluyendo las operaciones radicales, y en procedimientos quirlrgicos
extragenitales relacionados con la especialidad.

Los fellows deben adquirir experiencia en los procedimientos auxiliares de diagndstico requeridos
en estas pacientes tales como cistoscopia, rectosigmoideoscopias, asi como técnicas
asistenciales invasivas, como la colocacion de catéteres venosos profundos. Los fellows deben
adquirir experiencia en la nutricion parenteral total y en el cuidado critico de la paciente
oncoginecologica.



Los fellows deberdn recibir instruccion sistematizada en los métodos y las técnicas de
radioterapia que les permitan adguirir una comprension de los principios de la radiobiologia y de
la fisica de la radiacion.

Los fellows deberdn desarrollar estas capacidades mediante la participacion como miemibros
del equipo que decide el curso del tratamiento, planes de radioterapia y aplicacion de los
materiales radiactivos.

Los fellows deben adquirr conocimiento bdsico y clinico sobre el mecanismo de accién, los
efectos secundarios, las ventajas y desventajas de los agentes usados en quimioterapia del
cdncer genitornamario. También deben tener experiencia prdctica en la administracion de tales
drogas y en el reconocimiento y el manejo de las complicaciones que pueden resultar del uso
de tales agentes.

DE LOS REQUERIMIENTOS MiNIMOS DEL PROGRAMA

Contenidos minimos

Los programas, para ser acreditados por AAGO y FASGO, deben garantizar la adquisicion de
habilidades diagndsticas y terapéuticas en diversas dreas. Las dreas relevantes incluyen, pero no
se limitan, a:

Ginecologia Oncolégica

Los aspirantes deberdn desarrollar todas las habilidades necesarias, como adqguirir los
conocimientos minimos para poder diagnosticar, estadificar y tratar correctamente las
preneoplasias, asi como tambien las distintas formas de carcinomas invasores propios de la
mujer utilizando las heramientas terapéuticas existentes: cirugia, quimioterapia, radioterapia y
aquellas formas especiales como la hormonoterapia, efc.

CONTENIDOS MiNIMOS

e Cdancer de vulva.

e Cancer de vagina y cuello uterino.

e Cdncer de mama.

Cdncer de ovario y trompa.
Enfermedad trofobldstica gestacional.
Sarcomas.

Tumores ginecoldgicos poco frecuentes.

Cirugia general:

e Reparar los defectos de la pared abdominal:
Q Por cierre simple.
0 Por colocacion de mallas sintéticas.

e Efectuar cualquier sutura y anastomosis digestiva.

Realizar resecciones locales y segmentarias de infestino delgado y colon.

Confeccidn y cierre de ostomias.

Realizar suturas vasculares, ya sea arteriales y/o venosas.

Conocer y redlizar el manejo posoperatorio normal y patolégico de la cirugia intestinal.

e Redlizar cualquier reparacion quirdrgica de las complicaciones intra y posoperatorias de
la cirugia abdominal.

Cirugia urolégica:



o Ureterdlisis.

Ureterostomias.
Ureterocistoneoanastomaosis.
Técnicas antirreflujo.
Cistorrafias.

Derivaciones urinarias.

Anatomia patolégica:

Al completar el programa, el fellow deberd acreditar conocimientos que le permitan reconocer,
desde el punto de vista de la especialidad, los siguientes topicos:

e Carcinogénesis.
e Histologiay citologia en:
—Tumores de vulva.
—Tumores de vagina.
—Tumores de cuello uterino.
—Tumores del cuerpo uterino.
—Sarcomas uterinos.
—Tumores de la frompa y ligamento ancho.
—Tumores del ovario.
—Tumores de la mama.

Quimioterapia

Durante el desarrollo del programa, el candidato deberd adquirir las habilidades necesarias para
lograr conocer las drogas de uso frecuente en ginecologia oncoldgica, sus foxicidades,
indicaciones, posologia, vias de administracion y contraindicaciones mds frecuentes.

Principios bdsicos de la quimioterapia.

Criterios usados para la evaluacion de la respuesta a la quimioterapia,

Progreso de la enfermedad en tumores femeninos.

Radioterapia

El candidato, al finalizar su rotacion, deberd estar en condiciones de planificar e indicar en forma
precisa el uso de la radioterapia en las pacientes portadoras de cénceres ginecoldgicos.

e Mecanismos bdsicos de la radioterapia.
Naturaleza fisica y quimica de la radiacion.
Efectos bioldgicos de la radiacion.

Efectos geneticos de la radiacion.

Efectos de la radiacion en el feto.
Conceptos generales de radioterapia clinica.
Iradiacion externa.

Tolerancia de los érganos pelvianos.
Tolerancia en la mama y térax.

Nuevas modalidades de radiacion.
Estrategias comunes en Ginecologia Oncologica.
Iradiacion de las recidivas.

Metodologia de la investigacién



El candidato, al finalizar el curso, deberd poseer sdlidos conocimientos de estructuracion de
protocolos, poblacion y muestras. Estar en condiciones de efectuar disenos de protocolos de
investigacion bdasica y clinica; ser capaz de analizar datos en estudios descriptivos y en estudios
de corelacion; valoracion de tratamientos; factores de riesgo; andlisis de datos de evolucion
natural de las enfermedades.

Deberd tener conocimientos de valoracion de medios de diagndstico y de infegracion
estadistica. Conocerd las curvas de sobrevida actuarial de Kaplan-Meier y los estudios de
Wilcoxon, y el log-rank test de valoracion estadistica entre curvas. Estard consustanciado con test
estadisticos simples, como el de la X2

Epidemiologia

Algunas de las afecciones oncoginecoldgicas reconocen una epidemiologia evidente, lo cual
hace necesario que los aspirantes adgquieran conocimientos bdsicos sobre la especialidad:

Definicion y usos de la epidemiologia.

Medicién del efecto de ciertas medidas terapéuticas.

Estudios de las causas de la enfermedad.

Capacitaciéon para la lectura critica de la literatura médica.
Medicion de la epidemiologia: su necesidad.

Indicadores epidemioldgicos.

Indicadores de mortalidad y morbilidad. Otros indicadores.
Causalidad en Medicina. Asociacion e independencia estadistica.
Causa en estadistica: asociacion no causal, asociacion.,

DE LA DURACION

Los programas de Fellowship en Ginecologia Oncologica deberdn acreditar el cumplimiento de
sus contenidos en un lapso Minimo de 24 meses y un mdaximo de 36. La dedicacion durante el
lapso de referencia deberd ser de tiempo completo vy preferentemente remunerada, a fin de
tender a garantizar la dedicaciéon exclusiva.

RECURSOS FiSICOS E INSTRUMENTALES

Entre la Enfidad Sede vy las Entidades Asociadas deberdn asegurarse instalaciones apropiadas y
adecuadamente equipadas con facilidades diagndstico-terapéuticas que aseguren el
cumplimiento de tfodos los requisitos educativos relacionados con el programa. Ello implica la
inclusion de todo el equipo diagndstico y terapéutico necesario para la evaluacion y el manejo
de pacientes con cancer geniftomamario.
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