La Task Force mantiene su recomendacion contra el cribado del cancer
de ovario

El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de los Estados Unidos publicé
hoy un proyecto de declaracién de recomendacion y revision de evidencia
sobre el cribado del cancer de ovario que es consistente con su recomendacion
final en 2012.

La recomendacion "D" del USPSTF aconseja sobre la deteccion del cancer de
ovario en mujeres que no tienen signos o sintomas, y sefiala que la deteccién
no disminuye el nUmero de muertes por cancer de ovario y puede llevar a que
las mujeres tengan cirugia innecesaria.

El proyecto de recomendacion no se aplica a las mujeres con alto riesgo de
cancer de ovario, como las mujeres con mutaciones BRCA1 y BRCA2
conocidas.

Maurie Markman, MD, presidente de medicina y ciencia en los Centros de
Tratamiento del Cancer de América y miembro del Consejo Editorial de
HemOnc Today, dijo que "completamente" esta de acuerdo con el proyecto de
recomendacion.

"No hay valor, y el potencial de la ansiedad por el dafio que induce a pruebas
diagndsticas innecesarias invasivas, supera el beneficio”, dijo Markman a
HemOnc Today. "La practica estandar ha sido y sigue siendo que no hay papel
para el cribado del cancer de ovario en mujeres sin un riesgo genético / familiar
conocido”.

El cancer de ovario es el octavo cancer mas comun y la quinta causa mas
comun de muerte por cancer entre las mujeres de los Estados Unidos. Sin
embargo, las pruebas falsas positivas pueden llevar a cirugias innecesarias
para extirpar uno o ambos ovarios y las trompas de Falopio.

"Las pruebas de cribado actuales no hacen un buen trabajo de identificar si una
mujer tiene o no tiene cancer de ovario", dijo el presidente de USPSTF David
Grossman, MD, MPH, investigador en el Instituto de Investigacion de Salud
Kaiser Permanente Washington en un comunicado. "El Grupo de Trabajo
espera que en el futuro, se desarrollen mejores pruebas de deteccion del
cancer de ovario".

El borrador de la declaracion de recomendacion y el borrador de la revision de
evidencia se publicaran para comentarios del publico hasta el 14 de agosto de
2017.

"Estoy de acuerdo con el grupo de trabajo, excepto en el caso de una persona
con una mutacion conocida BRCA germinal antes de la cirugia profilactica, por
lo general a los 40 afos", Richard T. Penson, MD, MRCP, profesor asociado de
medicina en Harvard Medical School , Dijo HemOnc Hoy "Como puede
sospechar, este proyecto de recomendacién no cambiara lo que se esta
haciendo en la préactica clinica”.



En su proyecto de declaracion de recomendacion, el USPSTF observo que la
incidencia ajustada por edad del cancer de ovario de 2010 a 2014 fue de 11,4
casos por 100.000 mujeres al afio y que la mayoria de las mujeres con una
prueba de deteccidn positiva no tienen cancer de ovario.

El USPSTF también informé que el cribado con ultrasonido transvaginal
(TVUS), pruebas para el antigeno-125 (CA-125) o una combinacion de ambos,
no reduce el nimero de muertes por cancer de ovario.



